
Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Date 3 4 5 6 Teacher In-Service 7 Teacher In-Service

นํÊาผลไม้ นํÊ าผลไม้ นํÊ าผลไม้

ผลไม้ ผลไม้ ผลไม้

ไก่ทอด ส้มตาํ ผดัผกัรวม ก๋วยเตีÌยวไก่ตุ๋น

ข่วเหนียว แกงจืดใส่ฟักและเห็ดหอม ขา้วผดั

ขา้วผดัรวมมิตร พะแนงไก่

2.50 pm. Berger ไก่ รังผึÊง ขนมกลว้ย

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Date 10 11                                                      12-14 Termbrek

2.50 pm.

9.30 am.

11.30 am.

Noverber 2025

9.30 am.

11.30 am.

      
           THEODORE  INTERNATIONAL   SCHOOL

                 Inspiring and Challenging Young Minds



Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Date 17 18 19 20 21

นํÊาผลไม้ นํÊ าผลไม้ นํÊ าผลไม้ นํÊ าผลไม้ นํÊ าผลไม้

ผลไม้ ผลไม้ ผลไม้ ผลไม้ ผลไม้

ไก่ซอสเทอริยากิ ขา้วมนัไก่ ขาหมูตุ๋นเห็ดหอม ปลาทอด ผดัซีอิÌวอกไก่

ผดัฟักทองใส่ไก่ นํÊ าซุป ทอดมนัปลา ผดัผกัรวม

คัÉวกลิÊงไก่สับ ผดัผกับุง้ แกงจืดหมูสับใส่ตาํลึง

2.50 pm. แพนเคก้ บราวนีÉ ขา้วเกรียบทอด เคก้ผลไม้ กลว้ยแขกทอด

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Date 24 25 26 27 28

นํÊาผลไม้ นํÊ าผลไม้ นํÊ าผลไม้ นํÊ าผลไม้ นํÊ าผลไม้

ผลไม้ ผลไม้ ผลไม้ ผลไม้ ผลไม้

ขา้วหมูแดง+ไก่ ตม้ยาํไก่ใส่เห็ด ไก่ผดัพริกเผา อกไก่ทอดชุบเกลด็ขนมปัง สปาเกตตซ้อสแดง

นํÊาซุป ปลาทอดกรอบ ตม้จืดเตา้หูห้มูสับ พะแนงไก่

ผดัคะนา้นํÊามนัหอย ยาํหมูยอไส้กรอก ผดัผกัรวม ขา้วผดั

2.50 pm. แพนเคก้ ขนมโตเกียว ขนมปังไส้ครีม ปาท๋องโก๋จิÌว เครปเยน็

Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Date

9.30 am.

11.30 am.

9.30 am.

11.30 am.

9.30 am.

11.30 am.



2.50 pm.
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